
ハーブチキンと彩り野菜のサラダ ● ● ● ●

１日分のまるごとサラダ ●

蒸し鶏とりんごのサラダ ● ● ● ●

砂肝ともやしナムルのサラダ ● ● ● ●

低温ローストポークのサラダ ● ● ● ● ●

特製たれの棒棒鶏サラダ ● ● ● ● ●

レッドチリチキンのコブサラダ ● ● ● ● ●

国産鶏ひき肉のキーマカレーサラダ ● ● ● ● ●

【期間限定】柿ときんぴらごぼうの和風サラダ ● ● ● ● ● ●

【期間限定】スモークチキンと秋野菜のシーザーサラダ ● ● ●

【地域限定】淡路玉ねぎピクルスと若鶏のチキン南蛮風サラダ ● ● ● ● ● ●

豆腐 ●

さつまいも ●

塩麹しめじ

りんご ●

もやしナムル ● ● ●

ゆで卵 ●

ビーンズ ●

蒸し鶏 ● ●

砂肝 ● ● ●

棒棒鶏 ● ● ● ● ● ●

かぼちゃ ●

キーマカレー ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ●

レッドチリチキン

ハーブチキン

ローストポーク ● ● ● ●

きんぴら ● ● ● ●

スモークチキン ● ●

梅しそピクルス ●

タルタルソース ● ● ●

パン ● ●

レモンドレッシング

ゆず醤油ドレッシング ● ● ●

柑橘ドレッシング ● ● ● ●

オニオンドレッシング ● ● ● ● ● ● ●

ごま塩ドレッシング ● ●

梅しそドレッシング ● ●

ハニーマスタードドレッシング ●

バジルチーズドレッシング ● ● ●

ジンジャードレッシング ● ● ● ●

● ● ●ハニーミルクドレッシング

ナッツドレッシング ● ● ● ● ● ● ●

ごまクリーミードレッシング ● ● ● ● ● ●

シーザードレッシング ● ● ● ●

メキシカンドレッシング ● ● ●

黒酢玉ねぎドレッシング ● ● ●

● ● ●ミネストローネスープ

オニオンスープ ● ● ●

パンプキンスープ ● ● ● ●

野菜白湯スープ ● ●
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